Zprava z kongresu EAN Helsinky 2024 pro Ceskou neurologickou spoleénost (CNS CLS JEP)

Ve dnech 29.6.-2.7.2024 jsem se Ucastnil kongresu EAN v Helsinkdch. Naplni tohoto kongresu byly
odborné prednasky z celého spektra neurologie. Nejvice jsem se zaméfil na onemocnénim
motoneuronu, vzhledem k tomu, Ze se s témito pacienty setkavdm v specializované ambulanci.
Béhem téchto predndsek se diskutovala aktualni |écba jak paliativni, tak kauzalni. Z jinych odvétvi
neurologie mé nejvice zaujala pfedndska novych moznosti neuromodulace — konkrétné moznosti
zvySovani propustnosti hematoencefalické bariéry ultrazvukem. V jiné pfedndsce stejného bloku byly
prezentovany vysledky pouZiti ultrazvuku pti termoablaci, zejména v oblasti extrapyramidové
problematiky. U¢astnil jsem se i satelitnich sympozii sponzorovanych farmaceutickymi spole¢nostmi,
zejména v oblasti terapie migrény. Se zastupci firmy Ottobock jsem diskutoval pouZiti obleku Exopluse
moli suit u pacientt s ALS, které zatim neni podloZené klinickymi studii. Nékolik mych pacientl oblek
jiz presto pouziva, a tedy od nich mam jejich osobni zkusenosti. Mimo vyse uvedeného byl kongres
samoziejmé pfileZitosti k osobnimu poznani novych lidi z oboru (¢asto celosvétovych odbornik),
zhlédnuti fady dalsich prednasek a desitek kratkych poster(. Do této sekce jsem tak aktivné prispél
sam svym posterem s ndzvem: Dermatomal contact heat evoked potentials in non-myelopathic
degenerative cervical spinal cord compression.

Kongres hodnotim jako vyrazné pfinosny pro moje klinické znalosti i doktorandské studium a moc
dékuji za finanéni podporu NS CLS JEP.
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