Pracovni den spankové sekce CNS CLS JEP

4. 4.2025, 10.00 — 16:00h
Prednaskovy sal Lékafského domu, Praha 2

Welcome coffee a registrace (9.00 — 10.00)

Zahajeni

Cévni mozkové prihody a spanek (10.00 — 11.30)

predsedajici MUDr. Jana Slonkovd, Ph.D.

MUDr. Kamil Slowik, neurologické oddéleni nemocnice Chomutov

Poruchy spanku jako rizikovy faktor CMP

Doc. MUDr David Kemlink, Ph.D., neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Praha
Poruchy spanku v ramci akutni CMP

MUDr. Jana Slonkov3, Ph.D., neurologicka klinika FNO, Ostrava

Poruchy spanku po CMP

Hlavni pfednaska (11.30 — 12.00)

predsedajici: prof. MUDTr Karel Sonka, DrSc.

prof. MUDr. Soria Nevsimalovad, DrSc., neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Praha
Centralni hypersomnolence - historie a soucasnost

Schiize spankové sekce CNS (12.00 — 12.20)
Obéd (12.20 - 13.20)

Epilepsie a spanek (cca 13.20-14.40)

predsedajici doc. MUDr. Iva Pfihodov3, Ph.D.

MUDr. Veronika Ibarburu, Ph.D., Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Praha.

Poruchy spanku u pacientt s epilepsii

MUDr. Petr Busek, Ph.D., Neurologické oddéleni Medicon a.s., Neurologickd klinika 1. LF UK a VFN,
Praha.

Vzajemny vztah ventilaéni poruchy a epilepsie

Doc. MUDr. Iva Pfihodova, Ph.D., neurologickd klinika 1. LF UK a VFN, Praha.

Poruchy spanku v diferencialni diagnostice epilepsie

Neurodegenerace a spanek (cca 14.40-16.00)

Predsedajici MUDr. Jifi Nepotzitek, Ph.D.

MUDr. Viktéria KokoSova, neurologicka klinika FN Brno

Kvalita spanku — ovlivnitelny rizikovy faktor akcelerovaného starnuti mozku
MUDr Jifi Nepozitek, Ph.D. neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Praha
Poruchy spanku u Parkinsonovy nemoci — patofyziologie a management
MUDr. Pavla Perinova, neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Praha

Stridor a dychani ve spdnku — IéCitelné komorbidity multisystémové atrofie

Abnormity spanku zhorsuji symptomy a zvysuiji riziko vzniku CMP, epilepsie a neurodegeneraci a
zaroven tyto nemoci spanek a bdéni nepfiznivé ovliviuji, coz nemocnému pusobi dalsi potiZe. Proc to
tak je, jak vzajemnému zhorsovani predejit a jak dlsledky 1écit, bude prileZitost si vzajemné ujasnit

v pribéhu Pracovniho dne spankové sekce CNS 4. 4. 2025.



