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Welcome coffee a registrace (9.00 – 10.00) 

 

Zahájení 

Cévní mozkové příhody a spánek (10.00 – 11.30) 

předsedající MUDr. Jana Slonková, Ph.D. 

MUDr. Kamil Slowik, neurologické oddělení nemocnice Chomutov 

Poruchy spánku jako rizikový faktor CMP 

Doc. MUDr David Kemlink, Ph.D., neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha 

Poruchy spánku v rámci akutní CMP 

MUDr. Jana Slonková, Ph.D., neurologická klinika FNO, Ostrava 

Poruchy spánku po CMP 

 

Hlavní přednáška (11.30 – 12.00) 

předsedající: prof. MUDr Karel Šonka, DrSc. 

prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc., neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha 

Centrální hypersomnolence - historie a současnost 

 

Schůze spánkové sekce ČNS (12.00 – 12.20) 

 

Oběd (12.20 - 13.20) 

 

Epilepsie a spánek (cca 13.20-14.40) 

předsedající doc. MUDr. Iva Příhodová, Ph.D. 

MUDr. Veronika Ibarburu, Ph.D., Neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha.  

Poruchy spánku u pacientů s epilepsií 

MUDr. Petr Bušek, Ph.D., Neurologické oddělení Medicon a.s., Neurologická klinika 1. LF UK a VFN, 

Praha. 

Vzájemný vztah ventilační poruchy a epilepsie 

Doc. MUDr. Iva Příhodová, Ph.D., neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha. 

Poruchy spánku v diferenciální diagnostice epilepsie 

 

Neurodegenerace a spánek (cca 14.40-16.00) 

Předsedající MUDr. Jiří Nepožitek, Ph.D. 

MUDr. Viktória Kokošová, neurologická klinika FN Brno 

Kvalita spánku – ovlivnitelný rizikový faktor akcelerovaného stárnutí mozku 

MUDr Jiří Nepožitek, Ph.D. neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha 

Poruchy spánku u Parkinsonovy nemoci – patofyziologie a management 

MUDr. Pavla Peřinová, neurologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha 

Stridor a dýchání ve spánku – léčitelné komorbidity multisystémové atrofie 

 

Abnormity spánku zhoršují symptomy a zvyšují riziko vzniku CMP, epilepsie a neurodegenerací a 

zároveň tyto nemoci spánek a bdění nepříznivě ovlivňují, což nemocnému působí další potíže. Proč to 

tak je, jak vzájemnému zhoršování předejít a jak důsledky léčit, bude příležitost si vzájemně ujasnit 

v průběhu Pracovního dne spánkové sekce ČNS 4. 4. 2025. 

 


